
 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

1 

 

お楽しみゲーム 

2 

 

ボールゲーム 

3 

囲碁教室 

 

4 

 

 

5 

 

 

6 

 

百万石祭りテレビ鑑賞 

7 

 

 

8 

 

お誕生会 

9 

 

おまかせドライブ 

10 

囲碁教室 

 

11 

 

健康クイズ 

12 

 

たこ焼きパーティー 

13 

 

書道教室 

14 

 

 

15 

 

紙皿でキャッチ＆ リリース 

16 

 

爪＆ハンドケア 

17 

囲碁教室 

 

18 

 

おまかせドライブ 

19 

 

書道教室 

20 

 

お楽しみゲーム 

21 

父の日 

 

22 

 

みんなでカフェタイム 

23 

 

お誕生会 

24 

囲碁教室 

 

25 

 

お買い物ツアー 

26 

 

 

27 

 

 

28 

 

 

29 

 

おまかせドライブ 

30 

 

お楽しみゲーム 

    

 

雑学＆豆知識クイズ  
梅雨の季節ですね、てるてる坊主はいつ頃から存在しているのでしょうか ？  

①  縄文時代  ②平安時代  ③江戸時代    答え：③  

当時のてるてる坊主は紙で折った人形でした。 

祈りを込めて折って飾り、晴天になったら瞳を書き入れてお神酒を備え川に流していたとされているそうです。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

七夕飾り作り 
 

 

 

 

 

菖蒲園散策やおまかせドライブを予定して 
おりますが、開花状況や天候により日程を 
変更する場合があります。 

 

 

デイサービス朗高尾台 
〒921-8155 
金沢市高尾台 1 丁目 449 番地 
電話 298-7014 
 
 

 
 

 

        

6月のお誕生日 
○○日 H.A.様  ○○歳 
○○日 N.I.様  ○○歳 
○○日 H.S.様  ○○歳 
○○日 O.S.様  ○○歳 
○○日 N.Ｚ.様  ○○歳 
○○日 M.S.様  ○○歳 
○○日 M.K.様  ○○歳 

おめでとうございます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ほ ら カ レ ン ダ ー  

令 和 8 年 6 月 号 

デ イ サ ー ビ ス 朗 高 尾 台 

花見に行った時の写真です。 

卯辰山菖蒲園散策 
 

 

 

 
 

 

各行事の日程・内容等は前後することがあります。 

あらかじめご了承下さい。 

 

 


