
 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

 

 

2 

 

お楽しみゲーム 

3 節分 

お誕生会 

豆まき 

4 

囲碁教室 

 

5 

 

脳 ト レ 

6 

 

カラー棒取りゲーム 

7 

 

書道教室 

8 

 

 

9 

 

みんなでカフェタイム 

10 

 

地団駄お手玉落とし 

11 建国記念日 

 

休 業 日 

12 

 

お買い物ツアー 

13 

 

お楽しみゲーム 

14 バレンタインデー 

 

バレンタインゲーム 

15 

 

 

16 

 

書道教室 

17 

 

ボールゲーム 

18 

囲碁教室 

お誕生会 

19 

 

みんなでカフェタイム 

20 

脳トレ 

お誕生会 

21 

 

ダンスエクササイズ 

22 

 

 

23 天皇誕生日 

 

休 業 日 

24 

 

アロマハンド 

25 

囲碁教室 

 

26 

 

お楽しみゲーム 

27 

 

 

28 

 

 

       

 

雑学＆豆知識クイズ  
 
2 月 22 日は猫の日 

猫の鳴き声⑵ニャン⑵ニャン⑵ニャンの語呂合わせにちなみ制定されました。 

うれしい気持ちの時、猫がする行動はどれでしょう？ 

①毛を逆立てる ②耳を横に倒す ③尻尾をピンと立てる 答え：③ 

 

 

 

○○ ○○ ○○ ○○

○○ ○○ ○○ ○○

○○ ○○ ○○ ○○

○○ ○○ ○○ ○○

○○ ○○ ○○ ○○

 

 

ほ らカレンダー２月号 

デ イ サ ー ビ ス 朗 高 尾 台 

 

  

 

・２月３日は節分の日！ 
 みんなで邪気祓いの豆まきをしましょう。 

 
・今月はお買い物ツアー以外の屋外行事は 
予定しておりませんが、天候次第ではおまかせ
ドライブがあるかもしれません。 

デイサービス朗高尾台 
〒921-8155 
金沢市高尾台 1 丁目 449 番地 
電話 298-7014 
 
 

 
 

 

        

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

各行事の日程・内容等は前後することがあります。 

あらかじめご了承下さい。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

「カフェたいむ」でお出ししたたこ焼きです。 

 

 

   

 

 

 

 

 
 

 

 

 


