
 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

1  

 

箱の中身はな～んだ？ 

2 節分 

 

 

3 

 

豆 ま き 

4 

 

体力測定 

5 

 

ビューティーデイ 

6 

 

書道教室 

7 

 

風船バレー 

8 

 

カラオケ大会 

9  

 

 

10 

 

テーブルカー リング 

11 建国記念日 

 

イントロクイズ 

12 

 

輪投げ大会 

13 

 

新聞で遊ぼう 

14 バレンタインデー 

 

 

15 

 

 

16 

 

 

17 

 

言葉作りゲーム 

18 

 

ボーリング大会 

19 

 

さかさカルタ 

20  

 

お 茶 会 

21 

 

協力星飛ばし 

22 

 

ビー玉遊び 

23 天皇誕生日 

 

 

24 振替休日 

 

風船バレー 

25 

 

お誕生会＆ビンゴ大会 

26 

 

魚釣りゲーム 

27 

 

大ジェンガ大会 

28 

 

音楽療法 

 

  

夜空の星もキレイに見える頃を迎えつつ、春が待ち遠しい季節となりました。 

さて、私共デイサービス朗粟崎では２月に以下の行事を予定しております。 

皆さまのご利用を職員一同お待ちしております。 

 

 

 

🌷豆知識🌷 
２月と言えば節分です。 
皆さんの中には節分は１年に１度だけと思っている方が
多いのではないでしょうか。 
本来、節分は四季の移り変わる節目を指し、暦では 
立春・立夏・立秋・立冬の前日、つまり１年に４回あるの
です。 
しかし、時を経て旧暦の正月節にあたる立春の前の 
節分だけが目立つようになったのです。 

 

 

ほ らカレンダー２月号 

デ イ サ ー ビ ス 朗 粟 崎 

 

 
お菓子作り 

２月のお誕生日 

 
○○日 Ｓ．Ｓ． 様  ○○歳 
○○日 Ｍ．Ｔ． 様  ○○歳 

 
おめでとうございます。 

 

 

ドライブに行きました。 

 

 

    

 

 

  
      

デ イ サ ー ビ ス 朗 粟 崎 
〒920-0226  
金沢市粟崎町 2丁目 414番地 
電話 238-7230 
 

 
 

 

 

  
  

  

  

 

各行事の日程・内容等は前後することがあります。 

あらかじめご了承下さい。 

 


