
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

 

 

2 

 

苔玉作り 

3 

 

プラントVSゾンビゲーム 

4 

囲碁教室 

アロマハンド 

5 

健康マージャン 

 

6 

お誕生会 

たこ焼パーティー 

7 

 

金魚すくい 

8 

 

 

9 

 

書道教室 

10 

 

紙コップ伝言ゲーム 

11 

囲碁教室 

カラオケ 

12 

 

ホ リ 牧場 

13 

 

くまさんバランス 

14 

 

 

15 

 

 

16 敬老の日 

 

 

17 

 

 

18 

囲碁教室 

 

19 

ボランティア 

ハーモニカ演奏会 

20 

健康マージャン 

アロマハンド 

21 

 

 

22 秋分の日 

 

 

23 振替休日 

健康マージャン 

ピンポン玉送り 

24 

 

ホ リ 牧場 

25 

囲碁教室 

カードしりとり 

26 

 

書道教室 

27 

 

 

28 

健康マージャン 

シンボーリング 

29 30 

 

 

     

 

 
 

 

 

 

 

9 月の雑学＆豆知識クイズ  
お月見の際に飾るすすきには、どんな意味があるでしょうか？  
 
①金運の上昇を祈る  ②魔除け  ③この出世を願う  答え：②  

 

 

各行事の日程・内容等は前後することがあります。 

あらかじめご了承下さい。 

 

 ９月のお誕生日 

○○日 Ｏ．Ｈ．様  ○○歳 
○○日 S.I．様  ○○歳 
○○日 N．M．様  ○○歳 
○○日 Ａ．T．様  ○○歳 

おめでとうございます。 

お知らせ 
❀９月１２日（木）２４日（火）とかほく市のホリ牧場へ 
アイスを食べに行きましょう。 

  たくさんの動物たちにもふれあう事ができますよ。 
 
❀９月１４日（土）～１７日（火）に「敬老会」をします。 
日頃の感謝を込めて、昼食もごちそうをご用意致します。 
レクリエーションも楽しみにしていてくださいね。 

 

 

 

ほ らカレンダー９月号 

デイサービス朗高尾台 
〒921-8155 
金沢市高尾台 1 丁目 449 番地 
電話 298-7014 
 

  
 

 

 

 

 

デ イ サ ー ビ ス 朗 高 尾 台 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

        

鶴来の山水苑さんで鮎料理を食べて来ました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 


