
 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

1  

 

石川かるた 

2 

 

ジェンガ大会 

3 

 

お誕生会 

4 

 

トランプ 

5 

 

オ セ ロ 

6 

 

お 休 み 

7 

 

 

8 

 

わくわく外出ツアー 

9 

 

漢字クイズ 

10 

 

風船バレー 

11 

 

ヨガ体操 

12 

 

ご当地クイズ 

13 

 

お 休 み 

14 

 

 

15 海の日 

 

折り紙工作 

16 

 

牛乳パック DE 積み木 

17 

 

輪投げ大会 

18 

 

カレンダー作り 

19 

 

○×クイズ 

20 

 

お 休 み 

21 

 

22 

 

カラオケ大会 

23 

 

うちわ DE卓球 

24 

 

連想ゲーム 

25 

 

映画鑑賞 

26 

 

人生ゲーム 

27 

 

お 休 み 

28 29 

 

しりとり 

30 

 

音楽鑑賞 

31 

 

エアロビ体操 

   

 
 

夏木立の緑濃く、木漏れ日も輝く季節になりました。  
七夕の短冊に皆さんはどんな願いをこめられるのでしょうか。  
さて、私共デイサービス朗加賀では７月に以下の行事を予定しております。  
皆さまのご利用を職員一同心よりお待ちしております。  

今月のイベント 
 
わくわく外出ツアー 
木場潟 道の駅 

 

 

 

7月のお誕生日は１名様です。 
 

おめでとうございます。 

 

各行事の日程・内容等は前後することがあります。 

あらかじめご了承下さい。 

ほ らカレンダー７月号 

デ イ サ ー ビ ス 朗 加 賀 

 

 

 

 
    

    

  

  

   

    

   

 

 

 

 
〒922-0257 

電話 0761-76-1515 
 

 
 

 

 


