
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

1 

 

 

2 

お誕生会 

ホットケーキ作り 

3 

 

 

4 

 

お誕生会＆たこ焼き作り 

5 

 

書道教室 

6 

囲碁教室 

健康マージャン 

7 

金沢港 

クルーズターミナル見学 

8 

健康マージャン 
 

9 

 

 

10 

 

 

11 

健康マージャン 

アロマハンド 

12 

 

 

13 

囲碁教室 

カードしりとり 

14 

 

押し花教室 

15 

 

書道教室 

16 

 

アロマハンド 

17 

 

 

18 敬老の日 

 

 

19 

 

 

20 

囲碁教室 

 

21 

 

トリコロキューブ 

22 

 

 

23 秋分の日 

 

 

24 25 

健康マージャン 

 

26 

 

 

27 

囲碁教室 

パットゴルフ 

28 

 

 

29 

 

十五夜白玉団子作り 

30 

健康マージャン 

 

 
 

 

 

 

 
元々敬老の日は 9 月 15 日でしたが、 2003 年から 9 月の  
第 3 月曜日に変更となりました。  
では、現在 9 月 15 日は何の日となっているでしょうか？  
①老人の日  ②高齢者の日  ③じじばばの日  答え：①  

 

 

各行事の日程・内容等は前後することがあります。 

あらかじめご了承下さい。 

 

 ９月のお誕生日 

○○日 Ｏ．Ｈ．様  ○○歳 
○○日 S.I．様  ○○歳 
○○日 O．S．様  ○○歳 
○○日 Ａ．T．様  ○○歳 

おめでとうございます。 

お知らせ 
・9/7（木）金沢港クルーズターミナルの見学に行きます。 
当日は全長316mの客船が入港予定です。 
 
・9/18（月）19（火）に敬老会をします。 
いつもとは違う雰囲気でワイワイ楽しくお食事しましょう。 
90歳以上の方の表彰式も行います。 
 
❀行ってみたい所や、やってみたい事などありましたら、 
是非お聞かせください！！ 
できる限りご要望にお答えします❀ 

 

 
 

ほ らカレンダー９月号 

デイサービス朗高尾台 
〒921-8155 
金沢市高尾台 1 丁目 449 番地 
電話 298-7014 
 

  
 

 

 

 

 

デ イ サ ー ビ ス 朗 高 尾 台 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

        

敬老会：テーブルを囲んでお食事会＆表彰式 

白山市鶴来の山水苑さんで旬の鮎料理🐟を頂きました 

 

 

 

 

  

 
運動会：ピンポン玉送り＆玉入れ 

  

 

 

 

 


