
 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

   

 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

百万石祭りテレビ鑑賞 

4 

 

 

5 

 

李さんの餃子パーティ 

6 

 

押し花教室 

7 

囲碁教室 

 

8 

 

水墨画教室 

9 

健康マージャン 

 

10 

 

書道教室 

11 

 

 

12 

健康マージャン 

 

13 

 

書道教室 

14 

囲碁教室 

 

15 

 

 

16 

健康マージャン 

 

17 

 

 

18 

父の日 

 

19 

 

ペ タ ン ク 

20 

 

苔玉作り 

21 

囲碁教室 

ホットケーキ作り・お誕生会 

22 ボーリングの日 

 

ボーリング大会 

23 

 

ピンポン玉送りゲーム 

24 

 

アロマハンド 

25 26 

健康マージャン 

 

27 

 

 

28 

囲碁教室 

 

29 

 

 

30 

 

 

 

 

6 月の雑学＆豆知識クイズ  
６月は梅雨で雨が多く降るにもかかわらず「水無 月 (みなづき）」と言います。  
それは一体なぜでしょうか？  
①キレイな飲み水が不足する時期だから  
②水筒の水があっという間に無くなるほど暑いから  
③「無」が「ない」以外の意味で使われている  答え：③  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

満開の桜🌸の下、お散歩に行ってきました。 

各行事の日程・内容等は前後することがあります。 

あらかじめご了承下さい。 

 

  

ほ らカレンダー６月号 

デ イ サ ー ビ ス 朗 高 尾 台 

  

 

 

  

 

 

卯辰山菖蒲園散策 

 

 

 

箔一 箔巧館見学 
 

 

  

 

 七夕飾り作り 
 

 

 

 

 
 

  

 

 

鮎料理外食ツアー 
 

 
 
❀６／１（木）２（金）に卯辰山の菖蒲園を散策します。 
 （天候や開花の状況により変更する場合があります。） 
❀６／１４（水）に箔一本店「箔巧館」へ見学に行きます。 
 「金箔ソフトクリーム（実費）🍦」も食べられますよ！！ 
❀６／２０（火）苔玉作りに挑戦しましょう！！ 
 可愛く簡単に出来るので参加して下さいね。 
 （材料費：1,000 円がかかります） 
❀６／２９（木）３０（金）に鮎料理を食べに出かけましょう。 
 （詳細は後日ご案内致します。） 
❀６／６（火）押し花教室があります。 
 （材料費などは後日ご案内致します。） 

 

 

 

デイサービス朗高尾台 
〒921-8155 
金沢市高尾台 1 丁目 449 番地 
電話 298-7014 
 
 

 
 

 

        

6月のお誕生日 

 
○○日 S.T.様  ○○歳 
 
おめでとうございます。 

 


