
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

1 

 

体力測定 

2 

 

ビューティーデー 

3 

 

輪投げ大会 

4 

 

缶積みゲーム 

5 

 

さかさカルタ 

6 

 

お 茶 会 

 7 

 

 

8 

 

 

9 

 

 

10 

 

風船バレー 

11 

山の日 

ペタンク 

12 

 

卓球大会 

13 

 

土曜ﾛー ﾄ゙ ｼｮー  

14 

 

 

15 

 

月曜ﾛー ﾄ゙ ｼｮー  

16 

 

テーブルカーリング 

17 

 

キックボーリング 

18 

 

連想ゲーム 

19 

 

言葉作りゲーム 

20 

 

書道教室 

21 

 

 

22 

 

ボーリング大会 

23 

 

新聞で遊ぼう 

24 

 

〇×クイズ 

25 

 

魚釣りゲーム 

26 

 

バスケ大会 

27 

 

お誕生会＆ビンゴ大会 

28 29 

 

 

30 

 

 

31 

 

大ジェンガ大会 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

梅雨も明け、ようやく今年も夏本番となりました。  
短くも賑やかで楽しみな季節を、今年も皆さんと健やかで朗らかに過ごしたいものです。  
さて、私共デイサービス朗粟崎では８月に以下の行事を予定しております。  
皆さまのご利用を職員一同心よりお待ちしております。  

 

 

 

～平和への思いを馳せる月～ 
 
８月といえば、日本人にとっては「終戦の月」でもあります。 
８月６日は広島原爆の日、９日は長崎原爆の日、そして１５日に 
終戦記念日を迎えます。 
２０２２年は戦後７７年とあって、戦争体験を語れる家族がいる
という方も少なくなってきました。 
それでもテレビなどでは特番が組まれる事も多いですし、歴史を
知って平和を願う月にするのもいいですね。 

レクリエーションの一コマです。 

  

 

  

 

夏 祭 り 

 

各行事の日程・内容等は前後することがあります。 

あらかじめご了承下さい。 

 

 

 

 

  

 

ほ らカレンダー８月号 

 

 

 

 

デ イ サ ー ビ ス朗 粟 崎 
〒920-0226  

電話 238-7230 
 

 
 

 

 

 

 

デ イ サ ー ビ ス 朗 粟 崎 

 

  

  

 

   

  

おやつ作り 
 


