
 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

   

1 

囲碁教室 

 

2 

 

 

3 

健康マージャン 

お名前ビンゴ 

4 

 

百万石祭りテレビ鑑賞 

5 

 

 

6 

 

 

7 

 

書道教室 

8 

 

金沢港客船見学 

9 

 

トリコロキューブ 

10 

健康マージャン 

 

11 

 

 

12 

 

 

13 

 

 

14 

 

 

15 

囲碁教室 

 

16 

 

ボーリング 

17 

 

李くんの餃子パーティ 

18 

 

 

19 

父の日 

 

20 

健康マージャン 

 

21 

 

たこ焼きパーティ 

22 

囲碁教室 

 

23 

 

 

24 

 

書道教室 

25 

 

 

26 27 おふろの日 

 

 

28 

 

 

29 

囲碁教室 

 

30 

 

七夕飾り 

  

 
 

6 月の雑学＆豆知識クイズ  

梅雨時に元気に鳴いているカエル。  
そんなカエルの舌の長さはどのくらいと言われているでしょうか？  
①体の 3 分の 1 ②体と同じ長さ  ③体の 2 倍  

・ ４日 (土 )は ３年ぶりの 「百万石祭り 」の生中継を 

テレビで鑑賞しましょう。 

・ ８日 (水 )は新しくなった金沢港クルーズターミナル 

まで「飛鳥Ⅱ」を見学しに行きます。 

・ １ ３日 (月 )～１ ４日 (火 )は卯辰山菖蒲園見学に行き 

ます。（雨天中止） 

・１７日(金)は新入社員の李さんと一緒に本場の餃子を手作

りし、堪能します！！ 

 

 

おふろの日について 

毎月 26 日は２６
ふ ろ

にちなんで、「おふろの日」と

しました。 

その季節に合った入浴剤などをお風呂に入れて

楽しみたいと思っています。 

今月は「バラ風呂」の予定です。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

川北の河川敷までお花見ドライブに行ってきました 

デイサービス朗 高 尾 台 
〒921-8155  
金沢市高尾台 1 丁目 449番地 
電話 298-7014 

各行事の日程・内容等は前後することがあります。 

あらかじめご了承下さい。  

 

 

 

 

 

 

 

ほ らカレンダー６月号 

デ イ サ ー ビ ス 朗 高 尾 台 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

卯辰山菖蒲園見学 
 

 

 

 

 

 

  

 七夕飾り 
 

 

 

 


