
 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

   

1 

 

ビューティーデー 

2 

 

体力測定 

3 

 

的当てゲーム 

4 

 

缶積みゲーム 

5 

 

 

6 

 

新聞で遊ぼう 

7 

 

卓球大会 

8 

 

ボーリング大会 

9 

 

木曜ロードショー 

10 

 

金曜ロードショー 

11 

 

イラスト当てクイズ 

12 

 

 

13 

 

紙相撲大会 

14 

 

 

15 

 

 

16 

 

 

17 

 

書道教室 

18 

 

ペ タ ン ク 

19 

父の日 

 

20 

 

○×クイズ 

21 

 

連想ゲーム 

22 

 

魚釣りゲーム 

23 

 

テーブルカーリング 

24 

 

お 茶 会 

25 

 

風船バレー 

26 27  

 

バスケ大会 

28 

 

輪投げ大会 

29 

 

お誕生会＆ビンゴ大会 

30 

 

大ジェンガ大会 

  

 
 

早いもので今年も半年を過ぎようとしています。  
衣替えを迎え、夏至に近づき、一日が長く感じる頃となりました。  
さて、私共デイサービス朗粟崎では６月に以下の行事を予定しております。  
皆さまのご利用を職員一同心よりお待ちしております。  
 

豆知識 
 

「6月の花嫁」を意味する「ジューンブライド」 

これはヨーロッパで6月に結婚する花嫁は幸せになるとされる

言い伝えによるもので、由来は諸説あるのですが有名なものは

３つあるそうです。 

しかし、日本ではというと、梅雨の影響もあり元々は 6 月の 

結婚式は少なかったそうです。 

その 6 月に結婚式を増やそうと、ホテルオークラの副社長が 

ヨーロッパの言い伝え「ジューンブライド」を日本に持ち込ん

だそうです。 

 

 

６月のお誕生日 
 

6 月○日生まれ  Ａ．Ｈ．様   ○○歳 

6 月○○日生まれ Ｎ．Ｋ．様   ○○歳 

 

おめでとうございます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

お食事前の口腔体操の一コマです。 

デ イ サ ー ビ ス朗 粟 崎 
〒920-0226  
金沢市粟崎町 2 丁目 414 番地 
電話 238-7230 
 

各行事の日程・内容等は前後することがあります。 

あらかじめご了承下さい。  

 

 

 

 

 

 

 

ほ らカレンダー６月号 

デ イ サ ー ビ ス 朗 粟 崎 

 

 

 

 

  

 

おやつ作り 
 

 

 

 

  

 

  

 

    

 

 

 

 


