
 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

1 

 

体 力 測 定 

2 お寿司の日 

 

金曜ロードショー 

3 

 

七夕短冊切り 

4 

 

 

5 

 

ボードゲーム 

6 

 

連想ゲーム 

7 

 

ビューティーデー 

8 

 

木曜ロードショー 

9 

 

お 茶 会 

10 お寿司の日 

 

缶積みゲーム 

11 

 

 

12 お寿司の日 

 

輪なげ大会 

13 

 

書道教室 

14 

 

水曜ロードショー 

15 

 

キックボーリング 

16 

 

魚釣りゲーム 

17 

 

新聞ゲーム 

18 

 

 

19 

 

言葉づくりゲーム 

20 お寿司の日 

 

火曜ロードショー 

21 

 

連想ゲーム 

22 

海の日 

ビューティーデー 

23 

スポーツの日 

○×クイズ 

24 

 

イ ン ト ロク イズ 

25 

 

 

26 

 

月曜ロードショー 

27 

 

お 茶 会 

28 お寿司の日 

 

ボーリング大会 

29 

 

 

30 

 

 

31 

 

お誕生会＆ビンゴ大会 

 
 

夏木立の緑濃く、木漏れ日も輝く季節になりました。  
七夕の短冊に皆さんはどんな願いをこめられるのでしょうか。  
さて、私共デイサービス朗粟崎では７月に以下の行事を予定しております。  
皆さまのご利用を職員一同心よりお待ちしております。  

お知らせ 
 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、 

当デイサービスでは引き続き、密になる 

レクリエーションを控えさせて頂いております。 

ご家庭でも手洗い、うがい、消毒をして健康に 

暮らしましょう！！ 

 

 

７月のお誕生日 
 

7 月○日生まれ  H.S. 様  78 歳 

7 月○日生まれ  M.Y. 様 90 歳 

7 月○日生まれ  T.H. 様  85 歳 

 

おめでとうございます。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

お茶会での一コマです 

デ イ サ ー ビ ス朗 粟 崎 
〒920-0226  
金沢市粟崎町 2 丁目 414 番地 
電話 238-7230 
 
 

 

 

各行事の日程・内容等は前後することがあります。 

あらかじめご了承下さい。 

 

  

 
 

 

https://hogaraka.care/ 

ほ らカレンダー７月号 

デ イ サ ー ビ ス 朗 粟 崎 

 

 

 

 

たこ焼き作り 
 

 

 

     

   

     

   
 

 

 


